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|. SKUPINA ZADATAKA

Izmedu ponu denih odgovora samo je JEDAN to  €an.

Zaokruzi slovo samo ispred to  €nog odgovora.

Ako je zaokruzeno viSe odgovora, zadatak ne donosi bodove.

Broj bodova koje donosi pojedini zadatak naveden je u pridruzenoj kucici.

. disanje

. probavu

. rad bubrega

. treptanje kapcima

. praznjenje mjehura
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. Koja je tvrdnja o ljudskom mozguto  €na?

. koru velikog mozga €ine vlakna Ziv€anih stanica

. haboranost povecava njegovu povrsSinu

. srz mu je podijeljena na veci broj mozdanih srediSta
. U potpunosti je izgraden od ziv€anog tkiva

. centar za bol nalazi se u bijeloj tvari velikog mozga
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. Koji je to éan redoslijed ostvarivanja refleksne reakcije?

. miSi¢-pokretacki neuron-osjetilni neuron- zavrSetak osjetilnog neurona
. okusni pupoljak-osjetilni neuron- jezi¢ni misSi¢-siva tvar velikog mozga
. unji¢i-ziv€ani impuls-osjetilni Zivac-siva tvar velikog mozga-miSici

. 0sjetilno tjeleSce-pokretacka vlakna-siva tvar ledne mozdine-triceps
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4. Cilijarni misi ¢ je parni misi ¢ ¢€ije je djelovanje vazno tijekom prilago

. Na koju aktivnost &éovjeka NE CE utjecati oste éenje le dnomozdinskih Zivaca?

1. bodovi

1

2. bodovi

1

3. bodovi

1

davanja oka

ja€ini loma svjetlosti, ovisno o blizini promatranog p redmeta (slika 1. i slika 2.).

Koja je od navedenih tvrdnjito €éna?

Y,
slika 1. $

cilijarni
misic

a. slika 1. prikazuje stezanje cilijarnog misica i oblik
leée tijekom gledanje bliskog predmeta

b. slika 1. prikazuje opustanje cilijarnog misSi¢a i oblik
le¢e tijekom gledanja udaljenog predmeta

c. slika 2. prikazuje stezanje ciljarnog misi¢a i oblik
le¢e tijekom gledanje udaljenog predmeta

d. slika 2. prikazuje opusStanje cilijarnog misi¢a i oblik
leée tijekom gledanja bliskog predmeta

4. bodovi

1




5.

a.
b.
C.
d.
e.

6.

Koje osjetilo moze utvrditi razlike u promjeni k oncentracije oksonijevin (H 307)
iona?

dodira
mirisa
okusa
sluha
topline

Koja od navedenih oznaka odgovara broju kromosom

¢ijoj se jezgri nalazi 69 kromosoma?

a.
b.
C.
d.
e.

7.
okoliSa. Koji od navedenih primjera potkrepljuje tu
a.
b. korov otporan na pesticid

c. mi$ koji je usavrsSio izbjeéi mamac

d.

e. suzivot raka samca i crvene moruzgve
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n
2n
3n
4n
Xn

5. bodovi

a tumorske stanice €ovjeka u

6. bodovi

1

Genetska raznolikost vrstama omogu  €uje prezivljavanje u promjenjivim uvjetima

biljka kupine bez trnova

parazit koji Zivi na raun domadara

. ZaSto se pusa €i €esto osje ¢aju umorno i pospano?

. hemoglobin puSaca teze veze ugljikov monoksid

. katran na plu¢ima smanjuje povrSinu izmjene plinova

. snizeni krvni tlak sprjeCava pravilnu cirkulaciju krvi

. stani¢no disanje odvija se pomocu ugljikova monoksida
. usporen im je rad srca i proces opskrbe stanica krvlju

¢injenicu?

7. bodovi

8. bodovi

1




II. SKUPINA ZADATAKA

Izmedu ponu denih odgovora DVA suto €na.
Zaokruzi slova samo ispred to  €nih odgovora.
Ukupni broj bodova koje donosi pojedini zadatak naveden je u pridruzenoj

kudici. Ako je zaokruzeno viSe od 2 odgovora, zadatak ne donosi bodove.

9. Zagrijavanje prije treninga ili natecanja za sp  ortaSe je neizostavna rutina. Osim
mentalne pripreme, zagrijavanje je vazan dio fizi  €ke pripreme. Intenzivho naprezanje
miSi éa kroz dulje razdoblje dovest ¢ée do miSi énog umora. VjeZzbama zagrijavanja
krvotok se prilago dava aktivnosti koja ée uslijediti, a zglobovi se poja ¢€ano
podmazuju Sto umanjuje trenje izme du zglobnih povrSina. Zato se zagrijavanjem
smanjuje bol u misi ¢éima i mogu énost ozljede. Koje su od navedenih tvrdnjito  €ne?

a. razina tolerancije na povisSenu razinu mlije¢ne kiseline je ista unato¢ vjezbanju

b. laganim zagrijavanjem usporava se protok krvi Sto umanjuje stres sportasa

c. tijekom intenzivnog naprezanja energija se iz glukoze oslobada anaerobno

d. pri laganom zagrijavanju ne troSe se zalihe energije te se ona Stedi

y ) L . . ) 9. bodovi
e. uslijed bolje pokretljivosti zglobova manja je potroSnja energije
2
10. Broj prstiju kod ljudi uvjetovan je genom koji se nalazi na tjelesnom kromosomu.

Za Sestoprstost je odgovoran mutirani dominantni ge n, a za normalan broj prstiju
recesivni gen. Zena s normalnim brojem prstiju i mu Skarac sa Sest prstiju dobili su
sina koji ima 3est prstiju. Sto na temelju navedeni h ¢€injenica mozes tvrditi s
potpunom sigurnoS ¢éu?

a. oba roditelja muskarca iz opisanog slu¢aja moraju imati Sest prstiju
b. oba roditelja zene iz opisanog slu¢aja mogu imati Sest prstiju

c. sin muskarca i Zene iz teksta nositelj je gena za normalni broj prstiju 10. bodovi
d. sva djeca ovog para imala bi Sest prstiju jer je Sestoprstost dominantna 2
e. vecéu vjerojatnost da se rode sa Sest prstiju imaju njihova muska djeca

11. Odrzavanje homeostaze Se ¢€era u organizmu moZze se opisati na sliede €éi na€in:

poviéenje razine . povisenje .| stanice organa H .| razina secera
ieéera u krvi registrira organ H “| otpustaju spoj Z | sesnizava

Koje su tvrdnje o odrzavanju homeostaze Se  ¢éera to éne?
a. djelovanje spoja Z je vrlo brzo jer se otpusta u velikoj koli€ini
b. nakon otpusStanja spoja Z Secer se iz krvi prenosi u stanice

c. organ H predstavlja upravljacki centar i smjesten je ispod mozga 11. bodovi

2

e. spoj Z djeluje i kao enzim jer je organ H i egzokrina zlijezda




12. Uhati klobuk je Zarnjak koji u svom zivothom ci klusu prolazi stadije polipa i
meduze. Meduza nastaje pupanjem polipa. Promotri sl  iku izmjene spolne i nespolne

generacije uhatog klobuka i utvrdi koje su tvrdnje toéne.
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a. mlade meduze izgradene su od stanica s dvostrukim brojem kromosoma
b. stanice polipa sadrze dvostruko veci broj kromosoma od stanica meduze

c. polip se razvija iz li€inke povec¢anjem broja stanica procesom mejoze 12. bodovi
d. polip i meduza gradeni su od stanica koje sadrze isti broj kromosoma 3
e. sve stanice mlade meduze razvijaju se procesom mejoze

13. Sto se od navedenog doga da ukoliko na snijegom prekrivenu ulicu iza  demo iz
stana, a na sebi imamo majicu kratkih rukava?
a. opusStanje miSica u svrhu Stednje energije potrebne za zagrijavanje tijela

b. stezanje miSi¢a ispod korijena dlake u svrhu stvaranja zracnog izolatora 13. bodovi

c. suzavanje krvnih zila blize povrsini tijela zbog ¢ega koza postaje crvena 5
d. Sirenje krvnih zila blize povrSini tijela zbog ¢ega nam koza postaje blijeda

e. pretvorba kemijske energije hranjivih tvari u toplinsku energiju

14. Fenilketonuria je recesivna nasljedna bolest po remeéenog metabolizma
aminokiseline fenilalanina, koja se o ¢€ituje poreme éajem u radu Ziv €éanog sustava.
Ovisi 0 genu f koji se nalazi na tjelesnom kromosomu. Prou ¢&i rodoslovno stablo
jedne obitelji kroz tri generacije i prona  di to €ne tvrdnje.

Napomena: Osobe bez broj¢ane oznake su supruga muskarca 3 i suprug zene 5.

| T LEGENDA:
1 1 2 . musékarac - bolestan
B _
T () — . o @ zcna -bolesna .
: [ Lo e T sl 14. bodovi
—l e Dmu $karac - zdrav
L - i 3
m . || ‘ | | ( )Zena-zdrava
6 7 g8 9 10 B

a. baka djevojcice 6 je zdrava, ali je nositeljica gena za fenilketonuriu

b. genotip djeteta Zene 5 i njenog supruga, oznacenog brojem 10 moze biti FF

c. iz prikazanog mozemo sa sigurnoscu tvrditi da osoba 4 ima genotip FF

d. za bolest djeteta muskarca 3 i njegove supruge odgovoran je samo genotip oca
e. vjerojatnost da muskarac 3 i njegova supruga dobiju bolesno dijete je 25 %



15. Praéenjem oStrine vida jedne osobe pri ¢itanju teksta, dobiveni su podaci o
potrebnoj udaljenosti teksta od 0 &iju tijekom njezina Zivota. Sto sa sigurno$  éu mozes
tvrditi o toj osobi prou €avanjem podataka navedenih u tablici?

starosna
dob/godine 10 20 30 40 50 70
udaljenost

teksta/em 9 10 12.5 18 50 100

a. u starijoj zivotnoj dobi osoba za Citanje treba opti¢ko pomagalo ,+* dioptrije
b. prosje¢na udaljenost papira s tekstom od oc€iju mora biti 25 cm

c. nakon 40. godine ostrija slika se postize priblizavanjem teksta 15. bodovi

d. kratkovidnost se naglo povecava nakon 40. godine zZivota 2

e. dioptrija se poveéava s godinama Zivota

16. Graf prikazuje rezultate mjerenja osjetljivosti sluha kod tri skupine radnika u
zra€noj luci. Koje je zaklju €ke mogu €ée izvesti analizom prikazanog grafa?

L

Legenda:

Radni staZ, 1 —5 godina
7 IzloZenost buci aviona: SLABA

_ Radni staZ: 16 = 20 godina
|zloZenost buci aviona; SLABA

Radni staZ: 16 — 20 godina
lzloZenost buci aviona: JAKA

Povecanje osjetljivosti sluha

2950 500 1000 1500 2000 3000 4000 6000

frekvencija/Hz
a. buka nema utjecaja na osjetljivost sluha kod osoba s manje staza 16. bodovi
b. bu€no radno okruzenije i dulji radni staz povecavaju osjetljivost sluha 2
c. duljina izloZenosti buci proporcionalna je smanjenoj osjetljivosti sluha

d. okoStavanje slusnih koSc€ica uzrokuje slabljenje sluha kod starijih osoba
e. visoke frekvencije zvuka su uglavnom obrnuto proporcionalne osjetljivosti sluha

17. Forenzi €ari su ha mjestu pozara pronasli dva ljudska kostur a. Na temelju analize
oba kostura utvrdili su da pripadaju osobama razli ¢itog spola i starosne dobi.

Sto ih je moglo navesti na takav zaklju  éak?

a. kostur jedne osobe imao je Siri sredisnji otvor zdjelice u odnosu na drugi
b. nedostatak jednog sjekuti¢a u gornjoj Celjusti i kutnjaka u donjoj Celjusti

17. bodovi

c. okostale zglobne veze slusnih koS€ica u srednjem uhu jedne osobe
d. prsni ko$ koji je sadrzavao dva rebra koja nisu povezana s prsnom kosti 2

e. Sire plosnate kosti zdjelice koje uvjetuju prijenos tezine tijela na noge



18. Graf prikazuje relativne razine zenskih spolnih hormona tijekom menstrualnog

ciklusa. Koje je zaklju €ke mogu €e izvesti analizom prikazanog

PROGESTERON

ESTROGEN

relatrvna razing hormaona

dar menstrualnog cikiusa

grafa?

18. bodovi

2

a. prije ovulacije porast razine estrogena prati porast razine progesterona
b. porast razine progesterona nakon ovulacije rezultat je izostanka oplodnje

c. razina progesterona u usporedbi s estrogenom veca je tijekom

cijelog ciklusa

d. snizavanje razine navedenih hormona zbiva se po¢etkom mjesecnice
e. tijekom ovulacije dolazi do naglog pada razine hormona estrogena

[ll. SKUPINA ZADATAKA

Povezi pojmove lijevog i desnog stupca tako da na p

raznu crtu ispred

pojmova u desnom stupcu upiseS samo JEDNO odgovaraj uée slovo iz

lijevog stupca. Preostali odgovori u lijevom stupcu

su SUVISNI.

Ukupni broj bodova za svaki pojedini zadatak naveden je u pridruzenoj kudici.

19. Organima ljudskog tijela pridruzi odgovaraju  éu ulogu.
a. izlu€ivanje hormona koji reguliraju brzinu metabolizma

b. odrzavanje stalnog sastava izvanstani¢ne tekucine

c. opskrbljuje stanice tvarima potrebnim za stani¢no disanje
d. proces stapanja jezgara muske i zenske spolne stanice

e. skladisti zalihe vaznih minerala i proizvodi krvne stanice

f. sudjeluje u odrzavanju stalne koncentracije glukoze u krvi
g. djeluje kao Zlijezda s unutarnjim izlu€ivanjem

20. Bolestima Ziv €anog sustava pridruzi odgovaraju  ¢€i opis.
a. nepravilno izbijanje ziv€anih impulsa medu neuronima

b. smanjen dotok krvi kapilarama do mozdanog tkiva

c. propadanje kore velikog mozga uzrokovano prionima

d. psihi¢ka bolest odbijanja uzimanja hrane

e. upala bijele tvari ledne mozdine uzrokovana virusom

f. urodena slabost ziv€anog tkiva ledne mozdine

g. uzrokuje je udar mozdanog tkiva o kost lubanje

____bubreg
____jajnik
____jetra
____ Stitnjaca
__ kost
19. bodovi
3

_____djecja paraliza
_____epilepsija
____kravlje ludilo
_____mozdani udar
____potres mozga

20. bodovi

3




21. Dijelovima oka pridruzi odgovaraju  €i opis.

a. jedinstvena za svakog Covjeka te se koristi za osobnu identifikaciju __ le¢a

b. prozirna tvar koja odrzava stalnu napetost i veli¢inu o¢ne jabucice ____mreznica

c. nema krvnih Zila te kisik dobiva iz zraka, prekriva zjenicu i Sarenicu ~ ____ roZnica

d. neprozirna ovojnica koja ¢vrsto¢om osigurava oblik o¢ne jabucice ____staklovina

e. bogata pigmentom, zajedno sa Sarenicom Cini srednju ovojnicu ____Sarenica

f. poluprozirna ovojnica oka koja sadrzi Stapice i Cunjice

g. smjestena u udubljenju prednjeg dijela staklastog tijela 21. bodovi
3

V. SKUPINA ZADATAKA

Zadatke rijeSi na temelju promatranja slika te slij  edeéi upute navedene u

samom zadatku.

Ukupni broj bodova za svaki pojedini zadatak naveden je u pridruzenoj kudici.

22. Shema prikazuje gra du osjetila i prijenos ziv €anih impulsa tijekom stvaranja
osjeta okusa i mirisa.

A. Na praznu crtu ispred opisa upiSi odgovaraju @i
broj sa slike.

pretvaranje mirisnog podrazaja u ziv€ani impuls

prijenos zZivéanog impulsa do centra za okus

oblikovanje osjeta mirisa na temelju primljenih
podrazaja

pretvaranje okusnog podrazaja u ziv€ani impuls

22A. bodovi

2

B. ZraCenje glave i vrata, koje se provodi kao terapija tijekom lijeCenja oboljelih od raka,
nerijetko oStecuje Zlijezde slinovnice. Kako se to stanje mozZe odraziti na stvaranje osjeta
okusa kod tih ljudi? Objasni svoj odgovor.

22B. bodovi

1




C. Ukoliko vruéom hranom jace opecemo jezik, na neko vrijeme ¢emo djelomi¢no ili u
potpunosti izgubiti osjet okusa, ovisno o povrSini i stupnju opekotine. Detaljno objasni
razloge te pojave.

22C. bodovi

1

23. Shema predstavlja proces spajanja spermija i ja jne stanice. Oblici unutar stanica
predstavljaju kromosome. Kratko odgovori na postavl jena pitanja.

7
(7
2% @?

a. U kojem se organu ¢ovjeka dogada prikazani proces?

3

b. Broj kromosoma u jednoj od stanica moze se oznaciti oznakom n+1 jer je u njoj doslo do
poremecaja u njihovom broju. Kojim je brojem oznacena ta stanica?

c. Sto predstavlja dio sheme oznagen brojem 3?

d. Ako je oznaka broja kromosoma jedne od prikazanih stanica n+1, koja je odgovarajuca
oznaka za broj kromosoma u stanici 3?

Dopuni:
e. PrimijeniS li ovaj model na stanice Covjeka tada bi to¢an broj kromosoma (broj¢ano, ne
oznakom) u stanici 1 iznosio , U stanici 2 , a u stanici 3

23. bodovi

3




24. Slika prikazuje tri procesa koja se moraju dogo diti u stanici da bi nastale
molekule koje izgra duju organizam i odre duju njegove zna €ajke. Dopuni tvrdnje.

a. Brojem 1. oznacen je proces

b. Proces 1. dogada se u ,
a proces 3. u stanice.

c. Molekula u kojoj je trajno pohranjena uputa za
stvaranje molekule F oznacena je slovom i
naziva se

d. Molekula oznadena slovom F naziva se

24. bodovi
3
25 Dijagram prikazuje neke kromosome u jezgri stan  ice jednog sisavca.
a. Kojeg je spola ova jedinka?
b. Izdvoji oznake za dominantne gene
c. Je li to¢na tvrdnja: ,Nasljedivanje gena A povezano je s
nasljedivanjem gena B, ali nije vezano uz nasljedivanje gena
[ :-: D.“ Objasni.
25A. bodovi
2

B. U prilozeni pravokutnik nacrtaj dijagram sliCan prethodnom, koji pripada jedinki
suprotnog spola s isklju€ivo recesivnim genima.

25B. bodovi

2




26. Slika prikazuje gra du unutarnjih spolnih organa muskarca. Kratko odgovo r na
postavljena pitanja.

A
B

26 bodovi

O

2

a. Slovom | oznacen je dio kanala €ija je uloga .
b. Probleme pri prolasku mokraée iz mokraénog mjehura u mokra¢no spolnu cijev moze
uzrokovati upalni proces dijela ozna¢enog slovom

c. Promjene u cirkulaciji krvi na temelju podrazaja OSJetI|nIh tieleSaca na glavicu spolnog
uda zbivaju se u dijelu ozna¢enom slovom

d. Sto ée biti posljedica ukoliko se dio oznaden slovom H zadrzi u trbusnoj Supljini i tijekom
odrasle dobi?

27. Slika prikazuje kosti koljena i nadlaktice sp  ripadaju éim misi éima.
A. Prou €i sliku i odgovori na pitanja.

a. Kojim su brojevima oznacene tetive?

b. Kako se naziva dio oznacen brojem 1?

c. Imenuj dijelove kostura oznacene slovima:
S
P
R
(@)
Z
27A. bodovi
3

B. Blagi udarac po nadlaktici ili kosti u blizini lakatnog zgloba stvara neugodan osjecaj
trnjenja ili mravinjanja koji se Siri prema Saci. Prisjeti se znanja o zivcima i objasni moguci
uzrok navedene pojave.

27B. bodovi

1




C. Sto ée se dogoditi ukoliko se uslijed ozljede prekine dio ozna&en br. 1? 27C. bodovi

1

D. Sto ¢e se dogoditi s rukom ukoliko dode do stezanja dijela oznagenog br. 3?

27D. bodovi

1

28. A. Porast broja oboljelih od osteoporoze poveza n je s produzenjem zivotnog
vijeka i s na éinom Zivota karakteristi €nim za danasnje vrijeme.
Temeljem prou €avanja prilozene slike i grafa odgovori na pitanja.

0 25 35 45 55 . 80

starosna dob Zena/godine

povecéanje kostane maselgicm?®

a. Upucuje li na osteoporozu struktura kostiju osobe A ili osobe B?
1 bod

b. Objasni Sto je osteoporoza, ali na nadin da svoje objasSnjenje temeljis isklju€ivo na
promatranju slike koja prikazuje snimku strukture kostiju osobe A i osobe B.

1 bod

c. U kojoj se starosnoj dobi doseze vrhunac izgradnje koStane mase?
1 bod

d. U procesu reguliranja ugradnje kalcija u kosti zena sudjeluje hormon estrogen. Kako se
naziva doba u zZivotu Zene koje je za nju osobito rizicno vezano uz pojavu osteoporoze?
1 bod

e. ZaSto je vazno preventivno djelovati u svrhu sprjeCavanja osteoporoze vec¢ u nhajranijoj
Zivotnoj dobi i tijekom mladenasStva?

1 bod




f. ZaSto do pojave osteoporoze dolazi u pravilu u starijoj zivotnoj dobi?

(zaokruzi broj ispred JEDNOG to¢nog odgovora) 1 bod
. mlade osobe se viSe kre¢u od starijih Sto sprjeCava slabljenje kostiju

. povecanje mase tijela kod starijih osoba viSe opterecuje njihove kosti

. starije osobe se manje izlazu Suncu zbog ¢ega im kosti postaju sve slabije

. stvaranje koStanog tkiva odvija se samo do to¢no odredene Zivotne dobi 28A. bodovi

a b~ wN B

. zalihe minerala se troSe, a obnavljanje koStane mase je sve sporije

6

28. B. Ukupnu masu kostiju u organizmu lako mozeSi  zra€unati ukoliko znas koliki je
udio koStane mase (kosti) u tijelu.

a. lzraCunaj ukupnu masu kostiju osobe Cija je masa 50 kg.

Racéun:

Odgovor: Ukupna masa kostiju ove osobe iznosi kg. 2 boda

b. Ukoliko osoba iz zadatka 28.B. a. oboli od osteoporoze, kako ¢e se to odraziti na
cjelokupnu masu njenog tijela?
1 bod

28B. bodovi

3




V. SKUPINA ZADATAKA

Zadatke rijeSi slijede ¢€i upute navedene u samom zadatku.

Ukupni broj bodova za svaki pojedini zadatak naveden je u pridruzenoj kudici.

29. Dogadaje koji su dio normalnog prirodnog poro  daja poredaj to €nim redoslijedom,
tako da na prazne crte upiSeS odgovaraju  ¢e brojeve (1-6).

glava novorodenceta izlazi iz rodnice

istjecanje plodove vode

izbacivanje ostataka posteljice 29. bodovi

pucanje vodenjaka
stezanje miSi¢a maternice 2

Sirenje grli¢éa maternice

30. U tablici se nalazi 12 pojmova koje trebas kori  stiti kako bi odgovorio/la na pitanja

o zivéanom i hormonskom sustavu. Tijekom odgovaranja kori sti odgovaraju €a slova
ispred pojmova u tablici. Broj pojmova koje trebas napisati naveden je u zagradi uz
pitanje.
A. ZLIJEZDE S B. PROMJENA
VANJSKIM NABOJA STANICNE C. HIPOFIZA D. HORMONI
IZLUCIVANJEM MEMBRANE
E. HORMONSKI G. PERIFERNI
SUSTAV F. KRV ZIVCANI SUSTAV H. SINAPSA
K. SREDISNJI M. ZIVCANA N. ZIVCANO il\lzl';'TJ f:ND JE”\f
ZIVCANI SUSTAV STANICA VLAKNO IZLUGIVANIEM

a. Sto su Zlijezde slinovnice? (1)

b. 1zdvoji sve pojmove vezane uz refleks, neovisno o redoslijedu njegovog odvijanja. (6)

c. Gdje se ulijevaju produkti zlijezda s unutarnjim izlu€ivanjem? (1)

d. Cija je funkcija posredovanje izmedu hipotalamusa i Stitnjae u odrzavanju mehanizma
povratne sprege? (1)

30. bodovi

3




