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Pripremljeni materijali namijenjeni

su razrednicima kako bi olaksali
pripremu i izvedbu roditeljskih
sastanaka na temu poticanja medijske
pismenosti kod djece. Tijekom
roditeljskog sastanka razgovara

se o vaznosti roditeljske uloge u
poticanju medijske pismenosti kod
djece u visSim razredima osnovne
Skole, o brigama s kojima se suocavaju
roditelji i o tome na koji nacin

roditelji mogu biti podrska razvoju
medijske pismenosti i sigurnosti djece.
Roditeljski sastanak moze se odrzati

u obliku (interaktivnog) predavanja

ili radionice, ovisno o raspolozivom
vremenu razrednika/razrednice.

U prilogu, koji se moze ispisati i
podijeliti roditeljima, pripremljeni

su letak sa savjetima za roditelje

te pitanja za poticanje razgovora

i promisljanja o medijskim

navikama i iskustvima u obitelji.
Materijali su nastali u sklopu projekta
Dani medijske pismenosti 2019., koji
provode Agencija za elektronicke
medije i Ured UNICEF-a za Hrvatsku,
u suradnji s brojnim partnerima i pod
pokroviteljstvom Ministarstva kulture
i Ministarstva znanosti i obrazovanja.
Dani medijske pismenosti pokrenuti
su s ciljem osvjestavanja javnosti

o vaznosti medijske pismenosti;
poucavanja gradana, posebice

djece i mladih, vjeStinama medijske
pismenosti; stvaranja platforme za
suradnju i razvoj odrzivih projekata
medijske pismenosti te kao podrska
odgojiteljima i nastavnicima
razvojem edukacijskih materijala

za medijsko obrazovanje.
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RAZREDNIK/RAZREDNICA MOZE
ZAPOCETI RAZGOVOR S RODITELIIMA
SLIEDECIM PITANJIMA:

Djeca danas modele za razvoj
vrijednosti i uvjerenja ne nalaze samo
u obitelji i drugim bliskim osobama,
poput prijatelja i ucitelja, nego i kroz
razlicite medijske sadrzaje. Mediji
utjecu i oblikuju zivote djece nudeci
im naizgled neograni¢ene mogucnosti
ucenja, zabave, druzenja, prilika i
novih iskustava. Medutim, te iste
prilike i prednosti
donose odredene
rizike i stvaraju vise
zahtjeva, izazova
i poteskoca s
kojima se djeca
u suvremenom
odrastanju
suocavaju i
kojima su vrlo cesto
preplavljena. U suvremenom
djetinjstvu granicu izmedu virtualnog
i stvarnog svijeta tesko je definirati,
uglavnom stoga $to su ta dva svijeta
potpuno isprepletena. Pametni telefoni
mozda najbolje ilustriraju koliko se
razlic¢iti medijski oblici i sadrzaji
stapaju i ispreplecu — koristimo

Koji su mediji najzastupljeniji u vasoj

obitelji i u koje svrhe? Tko je u vasoj
obitelji najvise usmjeren na medije?

Primjecujete li promjene koje suvremene

tehnologije donose u vase zivote?

ih kao telefone, ali i kao fotoaparat,
videokameru, rac¢unalo, sredstvo za
informiranje, slusanje glazbe, igranje
igrica i razmjenu razlicitih sadrzaja. U
tom smislu podrska i vodstvo odraslih
nuzan su preduvjet za sigurnost djece.

Vazno je znati da internet i mediji

u novo digitalno doba donose

brojne izazove, ali i da nude brojne
mogucnosti. Kakav c¢e utjecaj mediji,
drustvene mreze i komunikacijske
tehnologije imati na nas, na djecu i
mlade ovisi o sadrzajima koje biramo
i/ili kojima smo izlozeni, o kontekstu
u kojem ih dozivljavamo, nacinu
upotrebe, kao i nasoj osobnosti. Upravo
je zato medijska pismenost jedna od
najvaznijih vjestina u 21. stoljecu.




STO JE MEDIJSKA ZASTO JEVAZNO
PISMENOST? DA RODITELJI
Bu DU UKLJ UCENl U Sto mislite, tko ima najz.!!uéujniju

ulogu u u¢enju djece o medijima? Tko su

RAZ VOJ M E D I J s KE modeli od kojih vase dijete uci o medijima

i kako ih koristiti? Na koji se nacin utjecaji

Medijska je pismenost skup vjestina L, ] miieniai - . s o
. . . .. ijenjaju s djetetovim odrastanjem?
Ll el @l e elel sl Pl SM E N OSTI DJ EC E ¢ Koje su razlike u osobitostima vaseg
19| iejelies e sl el s Lo e o djetinjstva i odrastanja u odnosu
izlozeni te da procjenjujemo njihovu

N . . na djetinjstvo vase djece?
tocnost i pouzdanost izvora. Takav
pristup zahtijeva i podrzava ra-

doznalost, kreativnost, kriticko misi- RAZREDNIK/RAZREDNICA
jenje i stalno propitivanje koje otvara .

nove prozore u svijet i omogucéava MOZE POTAKNUTI RAZGOVOR
promjene sebe, drugih i drustva koje SUEDE[EIM PITANJIMA:

nas okruzuje. Poticanje i razvijanje
medijske pismenosti od najranije dobi
neophodno je kako bismo olaksa-

li snalazenje u ,,moru” informacija i
sadrzaja (istinitih, laznih, netocnih,
pristranih, s ciljem prikrivenog oglasa-
vanja), kako bismo se osjecali sigurno
i zasticeno u interakciji s medijima, ali
i kreirali prostor sigurnosti i za druge

korisnike s kojima taj prostor dijelimo. Djeca se radaju okruzena medijima i tehnologijom, no mnogo je vaznije
od pocetka svog zivota svjedoce i tom pouditi ih izgradniji kritickog stava,
aspektu obiteljskog zivota te sudjeluju i podrzati u tome, u cemu im je
u njemu, u onoj mjeri i na nacin koji je potrebno iskustvo i mudrost odraslih.
zastupljen u obitelji. Promatraju svoje Drugim rijecima, ono Sto djeci treba
roditelje, bracu i sestre kako gledaju jest da roditelji pokazu interes i da
televiziju, slusaju glazbu, ¢itaju novine znaju s kojim medijima njihova djeca
i knjige, razgovaraju na telefon ili imaju doticaj, Sto ih u tim medijima i
igraju igrice. Obitelj je mjesto gdje se sadrzajima privlaci, kako odabiru Sto
odlucuje s kojim ce medijima dijete ce pratiti i kako se mijenjaju, kakva
dodi u doticaj i kakvu ¢e vaznost mediji iskustva imaju njihovi vrinjaci. Time
i s njima povezane aktivnosti imati u roditelj Salje poruku djetetu da mu
djetetovu svakodnevnom zivotu. Kako je ono vazno, da mu je vazno Sto se
djeca rastu, tako sve vise stvaraju njim zbiva i da je tu ako ga zatreba.

vlastita iskustva s medijima i razvijaju
osobne preferencije, ¢eS¢e medije
koriste u drustvu vrinjaka i grade
vlastita iskustva u koja ¢e roditelji
ponekad biti ukljuc¢eni, a ponekad
nece. Medutim, kakav ¢e djeca kasnije
imati odnos s medijima i prema njima
ovisi o njihovu ranom iskustvu u obitelji
i s roditeljima kao prvim modelima.
Stoga se sve veca pozornost pridaje
oshazivanju djece i razvoju medijske
pismenosti unutar obitelji, kao prvog

i najvaznijeg modela ponasanja.

Neki se roditelji brinu da nece moci
drzati korak s brzim razvojem
tehnologije, i dozivljaju djecu vi¢nijom
od sebe u svijetu medija. Ipak, roditelji
imaju zivotnu mudrost i znanje kako
sigurno hodati ovim svijetom, koje je u
velikoj mjeri primjenjivo i na internetski
svijet i odnose u njemu. Djeca i mladi
moraju sami nauciti kontrolirati
sadrzaje koje susrecu na internetu.
Uloga je roditelja, a potom i ucitelja,
pomodi im u tome i pouciti ih kako se
lakse nositi s neugodnim iskustvima
Da bi djeca mogla postati kompetentni  koja ih na tome putu snadu te kako
korisnici medija, moraju ovladati mogu bolje prepoznati opasnosti.
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NEKA PITANJA | BRIGE
RODITELJA KADA JE
RIJEC O MEDIJIMA

RAZREDNIK/RAZREDNICA
MOZE POTAKNUTI RASPRAVU
SLIEDECIM PITANJIMA:

Prema istrazivanju o medijskoj
pismenosti koje su 2018. godine proveli
UNICEF i Agencija za elektronicke
medije roditelje najvise brinu:

= nasilje u medijima
= sigurnost na internetu

= koli¢ina vremena koje djeca
provode uz razlicite medije.

Prekomjerno provodenje vremena
pred ekranima jedna je od najcescih
roditeljskih briga, no danas se veci
naglasak stavlja na ono Sto djeca
rade na internetu. Prihvatljivo vrijeme
koje dijete provodi pred ekranima ne
mora biti isto za svako dijete i obitelj.

Zadaca je roditelja:

= razgovarati s djecom o prednostima
i manama koristenja medija

= urazgovoru s djecom dogovoriti
pravila koristenja medija

= dogovoriti pravila ponasanja
u medijskom prostoru
(jasno zagovarati pravilo
»Postuj sebe i druge”)

= definirati posljedice krSenja pravila.
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Koja su najcesca pitanja i brige koje vas

muce kada razmisljate o djeci i medijima?

Ima li nekih medija i uredaja oko kojih
postoje zabrane u vasoj obitelji?

U donosenje odluka i uspostavljanje
dogovora potrebno je ukljuciti obiteljske
navike o koriStenju medija, obiteljski
sustav vrijednosti, osobitosti djeteta,
njegove interese i preferencije, posebne
potrebe djeteta, druge aktivnosti u
koje je dijete ukljuc¢eno, ali i kontekst

i specifi¢nosti obiteljskog okruzenja.
Pretjerana zabrinutost roditelja moze
otezati uspostavu dogovora oko
obiteljskih pravila i pojacati djetetov
osjecaj da ga roditelj ne razumije.

Pitanja koja mogu pomoci kako
razlikovati ,,normalnu” i problematic¢nu
upotrebu digitalnih medija:

1. Jedu li djeca i spavaju li dovoljno?
2. Jesu li fizicki zdrava?
3. Jesu li povezana s prijateljimai

obitelji - uz pomoc tehnologije
i na druge nacine?

4. Jesu li angazirana u skoli?

5. Uzivaju li u svojim hobijima
i interesima - s pomocu
tehnologije i bez nje?

Ako je vec¢ina odgovora pozitivna,
problem vremena provedenog

pred ekranima vjerojatno je manje
dramatic¢an nego Sto roditelji vjeruju.

Zasto zabrana nije pozeljna? -
Zabrana moze djeci samo povecati
interes i uCiniti internet i medije
privlacnijima, a djecu &ini sigurnima
samo dok su u nasoj blizini ili su sigurna
zbog toga Sto nisu na internetu. Ako ih
kontroliramo i zabranjujemo, umjesto
da ih pouc¢avamo kako sigurno koristiti
medije i kako prepoznati opasnosti,
nismo ih sacuvali od svih onih situacija
kojima ce ipak biti izlozeni kada budu
u interakciji s medijima bez nase
kontrole (u skoli, dok su sami kod kuce,
kod prijatelja, u knjiznici). Odabiruci
zabrane, Saljemo takoder poruku da je
svijet interneta opasno mjesto i da se
djeca ne mogu nositi s njime bez nas
odraslih, cime umanjujemo djetetovo
samopouzdanje i potic¢emo mu sumnju
u vlastite sposobnosti i snage.

Roditelji Cesto, prvenstveno iz osjecaja
nemodi, pribjegavaju oduzimaniju ili
ogranicavanju mogucnosti koristenja
medija kao nacinu rjeSavanja obiteljskih
sukoba, posebice onih oko izvrSavanja
Skolskih i drugih obveza. To postaje
jedina kazna koje se djeca boje i sredstvo
ucjene koje polucuje uspjeh. Medutim,
iako mozda kratkoro¢no postignemo
zeljeni cilj, takav pristup nije dobar
nacin poucavanja kako koristiti medije.




KAKO RODITELJI

MOGU PODRZATI
RAZVOJ MEDIJSKE
PISMENOSTI DJECE?

RAZREDNIK/RAZREDNICA MOZE POTAKNUTI
RASPRAVU SLIEDECIM PITANJIMA:

Pokazite interes - Razgovarajte sa
svojim djetetom o njegovim interesima,
Sto mu je privlacno i zabavno, sto je
naucilo kroz medije koje koristi. To je
dobra prilika za upoznavanje djetetovih
preferencija i iskustava, ali i prilika za
razgovor o zamkama i nacinu zastite.
Vise slusajte, manje govorite. Koristite
zajedno s djetetom neke aplikacije i
upoznajte ga s pravilima sigurnosti.

Postavite granice - Mediji su vrlo
atraktivni, no uloga je roditelja da
ogranice vrijeme provedeno u koristenju
medija, ali i da pomognu djetetu

da uspostavi samokontrolu. Ovdje
mogu biti korisna obiteljska pravila o
korisStenju medija, primjerice: potrebno
je odrediti mjesto na koje se odlazu
mobilni telefoni kada se ide na spavanje
ili odrediti doba dana kada ¢emo biti
bez mobilnih telefona. Takoder, starija
braca i sestre ¢esto su uzori mladima,
vjestiji su s novim tehnologijama od
roditelja i bolje poznaju aktualne
trendove, medutim roditelji prate
njihove interakcije, procjenjuju sto

je primjereno i poucavaju starije

kako da budu podrska mladima.

Pronadite ravnotezu izmedu
nadgledanja i poStovanja privatnosti
— Kako odrastaju, tako djeca traze

sve vecu samostalnost i u svijetu
medija. Vazno je s djecom otvoreno
razgovarati i dogovoriti nacine na
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Na koji nacin podrzavate i poticete
razvoj medijske pismenosti svojeg
djeteta? Na koji nacin pomazete svojem
djetetu da se bolje snalazi u medijima
koje koristi? Sto vam je vazno nauditi

svoje dijete i na koji nacin to cinite?

ruckom mozemo uvesti ideju postavljanja
pitanja. Primjeri pitanja kojima mozemo
potaknuti kriticko promisljanje:

= Zasto je ovaj sadrzaj napravljen?
= Tko ga je izradio?
= Nedostaje li neSto u ovoj poruci?

= Kako bi drugi ljudi mogli
interpretirati ovaj sadrzaj?

= Kako mogu znati da je on istinit?

koje ce roditelji nadgledati aktivnosti i
sadrzaje. Njegujudi odnos povjerenja,
preporudcili bismo i da dijete bude
prisutno i uklju¢eno kada roditelj
provjerava primjerice mapu history,
kad zatrazi pristup djetetovu profilu
na Facebooku ili gleda njegove
ocjene na e-dnevniku. To je prilika za
razgovor i dodatna pojasnjenja.

S razvojem samostalnosti i Sirenjem
mreze vrSnjaka roditelji postaju
iskljuceni iz odredenog dijela zivota
svoje djece. Veliku zabrinutost kod
roditelja izaziva ukljucivanje djece u
drustvene mreze i kontakti koje preko
njih ostvaruju. Roditelji ne mogu, i
uostalom ne trebaju, kontrolirati sve
djecje aktivnosti, a djeca trebaju prostor
u kojem ce graditi svoju samostalnost

i identitet. Roditelji trebaju biti
zainteresirani i dostupni kada ih dijete
treba, ali i posStovati njegovu privatnost.
Naucite djecu kriticki promisljati
sadrzaj — Poticuci djecu da misle kriticki
i propituju znanje i sadrzaje na koje
nailaze, dat ¢emo im osnovni alat koji ce
im omoguciti uspjeSno snalazenje i zastitu
u svijetu medija. Za poticanje kritickog
razmisljanja nikada nije kasno, i vec u
uobic¢ajenom razgovoru koji vodimo za

= Tko moze imati koristi od
ovakvih poruka i sadrzaja?

= Koga ovakva poruka
moze povrijediti?

Naucite i informirajte se o sigurnosti
- Ako roditelji sa znatizeljom pristupaju
savladavanju novih tehnologija, lakse
ce drzati korak s djecom i pratiti o
¢emu ona govore. Roditelji se mogu
informirati o tehnic¢kim mogucnosti
zastite sigurnosti djece, no vazno je
znati da takva zastita ne moze djecu

u potpunosti zastiti od potencijalnih
opasnosti i mogudih rizika.

Napomena za razrednike:

Ovisno o vremenu i odabranom nacinu realizacije
roditeljskog sastanka, moze se potaknuti razgovor
s roditeljima o sljededim pitanjima, a u vodenju i
nadopunjavanju diskusije moze se koristiti Prilog 1. —
Letak za roditelje, koji sadrzi detaljniji prikaz smjernica
i savjeta za razgovor s djecom o medijima i njihovoj
sigurnosti. Predlazemo pitanja za raspravu:

Na koji su nacin pravila o koristenju uredaja i medija
donesena u vasoj obitelji? Za koje ¢lanove obitelji
postoje pravila? Postoje li pravila i za odrasle? Koja od
pravila i savjeta djeca dobro prihvacaju i lako slijede?
Kod kojih pravila pokazuju najvece protivljenje ili
otpor? Kakve savjete najcesce dajete djeci?

Budite model — Djeca vise vjeruju
onome kako se ponasamo nego

onome Sto govorimo. Djeca pozorno
promatraju koliko cesto roditelji gledaju
u svoj pametni telefon, na koji ga nacin
koriste, prekidaju li razgovor ¢im stigne
poruka, prate koje emisije i filmove
roditelji gledaju. Vazno je da sami
zivimo vrijednosti koje zagovaramo

i kojima zelimo pouciti djecu.

Dogovorite obiteljska pravila o
koriStenju medija, primjerice: svi se
mobilni telefoni odlaZzu na posebno
mjesto prije spavanja, za vrijeme jela
ne javljamo se na telefon i televizor je
ugasen, za vrijeme obiteljskog druzenja
ne provjeravamo poruke i postu.

Svakodnevno dijelimo fotografije i
podatke o drugima, pa tako i o djeci,
ne razmisljajuci dovoljno o utjecaju

i mogucim posljedicama takvog
ponasanja na dijete. Objavljivanjem
slika svojeg djeteta mi odluc¢ujemo
podijeliti svoje iskustvo s drugima,
medutim otkrivamo i djetetovu intimu.
Time moguce ugrozavamo djetetovo
pravo na privatnost. Istrazivanje EU
Kids Online tima Hrvatska pokazalo

je da je gotovo svako deseto dijete u
proteklih godinu dana zamolilo roditelje
da maknu sadrzaje koji su objavili

na internetu, a 8% djece osjecalo se
uzrujano zbog informacija koje su njihovi
roditelji objavili na internetu. Nije svaka
fotografija ili objava problemati¢na, a
Agencija za zastitu osobnih podataka
daje jasne smjernice i preporuke.

Prije objavljivanja slike ili komentara
koji se odnose na dijete, roditelji bi si
trebali postaviti nekoliko pitanja:

— Kako bih se osjec¢ao/osjecala da
netko objavi moju fotografiju,
koju ¢e vidjeti i komentirati velik
broj ljudi? Bih li to Zelio/zeljela?

— Kako bi se dijete moglo osjecati
ako za nekoliko godina pronade
ove fotografije i procita
komentare ispod njih?

— Mogu li sadrzaj i informacije koje
objavljujem o svojem djetetu
dovesti moje dijete u opasnost?

— Moze li netko iskoristiti ovu

fotografiju za zadirkivanje i
ismijavanje djeteta u razredu?
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KAKO RAZLIKOVATI ,,NORMALNU”
| PROBLEMATICNU UPOTREBU

= Naucdite djecu sto se smije, a §to

LETAK ZA RODITELJE
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DJECE VISIH RAZREDA

Da bi djeca mogla postati kompetentni

korisnici medija, moraju ovladati
tehnologijom, no mnogo je vaznije
nauciti ih kako da izgrade kriticki
stav i podrzati ih u tome. Za to im je
potrebno iskustvo i mudrost odraslih.
Da biste podrzali razvoj medijske
pismenost i sigurnost djeteta, vazna
je vada ukljuenost i prisutnost.

= Pokazite interes za sadrzaje
koji su privla¢ni i zabavni vasem
djetetu, za njegova iskustva i ono
§to uci kroz medije. Vise slusajte,
manje govorite. Koristite zajedno
s djetetom neke aplikacije i
upoznajte ga s pravilima sigurnosti.

= Postavite granice — ogranicite
vrijeme provedeno u koristenju
medija. Ponudite djeci druge
mogucnosti i sadrzaje kojima
mogu ispuniti svoje vrijeme.

= Pronadite ravnotezu izmedu
nadgledanja i poStovanja
privatnosti. Zajedno s djetetom

provjerite §to vas zanima, to je prilika

za razgovor i dodatna pojasnjenja.
= Poticite dijete da kriticki promislja

i propituje sadrzaj. Zapocnite

odmah postavljajudi pitanja

pri uobi¢ajenom razgovoru.

= Naucite i informirajte se o sigurnosti.

= Budite model - djeca vise vjeruju
onome kako se ponasamo
nego onome $to govorimo.

= Dogovorite obiteljska pravila o

korisStenju medija, primjerice: svi se
mobilni telefoni odlazu na posebno
mjesto prije spavanja, za vrijeme
jela ne javljamo se na telefon, za
vrijeme jela televizor je ugasen,
tijekom obiteljskog druzenja ne
provjeravamo poruke i postu.

Priznajte djetetove interese i
potrebu za samostalnos¢u. Tako
savjet poput ,,nemoj komunicirati

s hepoznatima na Facebooku”
vjerojatno nece poslusati, no
razgovor o tome kako prepoznati
kontakt koji je nelagodan, koga
prihvatiti kao internetskog prijatelja
ili kako ograniciti pristup odredenim
informacijama o sebi vjerojatno

¢e biti korisniji i bolje prihvacen.

Razgovarajte s djetetom o tome
kad treba, a kad ne treba cuvati
tajnu pred vama. Razgovarajte o
tome kome se sve moze obratiti
ako se dogodi nesto nelagodno.

Razgovarajte o situacijama kada

dijete prekrsi neka pravila i dogovore.

Zbog osjecaja krivnje djeca ceste
ne potraze pomoc¢ kada im je
potrebna. Posaljite im jasnu poruku
da ste tu za njih i kada pogrijese.

Objasnite djetetu da nisu svi ljudi
dobronamjerni i da pod prividom
anonimnosti koju nudi internet mogu
zloupotrijebiti nase povjerenje.
Razgovarajte o tome kako se

moze nositi s takvim iskustvima.

se ne smije kada komuniciramo s
drugim ljudima. Naglasite pravila:
postuj sebe i druge i ne ¢ini drugima
ono Sto ne zeli$ da Cine tebi.

Tinejdzeri vrlo ¢esto kreiraju i
objavljuju sadrzaj na internetu,
objavljuju fotografije na drustvenim
mrezama, piSu blogove. Poucite
dijete da kad jednom nesto
objavimo na internetu, mi zapravo
viSe nad tim sadrzajem nemamo
kontrolu, i on prestaje biti intiman,
privatan i tajan. Uz malo vjestine i
s osnovnim grafi¢ckim programima
moguce su razne fotomontaze.

Dogovorite pravila o objavljivanju
fotografija i sadrzaja koji ukljucuju
druge ljude. Uspostavite dogovor o
trazenju dopustenja za objavljivanje
sadrzaja o drugima na internetu,
koji vrijedi za sve ¢lanove obitelji.

Prije otvaranja profila na drustvenim
mrezama dogovorite vazna

pravila sigurnosti za prihvacanje i
upoznavanje internetskih prijatelja.
Ako se dijete jako zeli susresti s
osobom koju je upoznalo preko
interneta, naglasite da to mora

biti na javnom mjestu i da nikako
ne ide samo. Trazite da na prvi
susret povede i vas ili nekoliko
svojih prijatelja ili neku drugu
odraslu osobu kojoj vjeruje.

Poucite dijete da nikad ne nastavlja
razgovor zbog kojeg se osjeca
nelagodno ili koji postaje previse
osoban. Neka jednostavno prekine
razgovor, prede na drugu stranicu na
internetu i kaze vam Sto se dogodilo.

Poucite dijete da ne prosljeduje
i ne komentira sadrzaje koji
nekoga mogu povrijediti.

Podijelite s djecom svoje interese
i iskustva u koriStenju medija.
Razgovarajte i o onim stvarima

s kojima se ne slazete, kakva
ponasanja drugih korisnika

vas ljute, pazedi pri tom na

nacin na koji se izrazavate.

DIGITALNIH MEDIJA?

1. Jedu li djeca i spavaju li dovoljno?
2. Jesu li fizi¢ki zdrava?

3. Jesu li povezana s prijateljimai

obitelji - s pomocu tehnologije
i na druge nacdine?

4. Jesu li djeca angazirana u skoli?

5. Uzivaju li u svojim hobijima
i interesima - s pomocu
tehnologije i bez nje?

Ako je vecina odgovora pozitivna,
problem vremena provedenog
pred ekranima vjerojatno je manje
dramatic¢an nego Sto mislite.

Podijelite s djetetom dobre price s
drustvenih mreza i drugih medija,
fotografije ili video koji vas je
privukao ili dirnuo. To je dobar
povod za razgovor o tome koliko
nam hrabrosti treba da podijelimo
svoju pri¢u s drugima, ali i kako se
nositi s kritikama i neodobravanjem
nekoga tko ne misli isto kao i mi.

Obiteljske filmske veceri, u kojima
¢ete odabrati dokumentarne filmove
ili filmove o ljudima koji Zive drugacije

od nas, mogu biti dobar nacin zabave,

ali i otvoriti prostor za razgovor o
razlic¢itostima, potaknuti djecu da
prosire vidike i saznaju nesto novo.

PRIPREMA ZA R
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= Koji su mediji najzastupljeniji u nasoj

obitelji i u koje svrhe? Tko je u obitel;i
najviSe usmjeren na medije?

Na koji su nacin pravila o koristenju
uredaja i medija donesena u nasoj
obitelji? Za koje ¢lanove obitelji
postoje pravila? Ima li nekih pravila
koja se odnose samo na djecu i nekih
koja se odnose samo na odrasle?

)

PITANJA ZA PROMISLJANJE
VLASTITIH MEDIJSKIH NAVIKA
| STAVOVAILI ZA RAZGOVOR
UOBITELJI IS DUECOM

— Na koji nacin ja (roditelj) koristim

uredaje i kakav primjer dajem
djeci? Sto djeca mogu nauditi od
mene o koriStenju medija i razlicitih
uredaja? Ima li nekih ponasanja
kojih nisam dovoljno svjestan? Pitati
djecu i ostale uku¢ane kako me
vide u interakciji s medijima, koji je
njihov dojam o nacin na koji koristim
mobilni telefon i druge uredaje.

Koliko, u kojim situacijama i na

koji nacin razgovaram s djecom

o tome §to napraviti kada vide

nesto zastrasujuce, neugodno ili
uznemirujuce? Kakve im savjete
najc¢esce dajem?

Na koji je nacin moje dijete naucilo
pretrazivati sadrzaje na internetu?
Koliko ja mogu nauciti novih stvari od
svog djeteta?

Na koji nac¢in moje dijete upoznaje
druge ljude u internetskom prostoru?
Kako odlucuje koga ¢e prihvatiti kao
prijatelja? Sto treba znati i nauiti
da bi moglo sigurno upoznavati
druge ljude na drustvenim mrezama?

Kako znam da je moje dijete
spremno koristiti drustvene mreze?
Sto je meni vazno da zna prije
otvaranja profila na drustvenim
mrezama? Zna li razliku izmedu
pojedinih drustvenih mreza i njihovu
osnovnu svrhu?

Znas li koje sadrzaje smijes i trebas
dijeliti na drustvenim mrezama?

Kako odlucujes sto ¢es objaviti ili koju
¢es poruku proslijediti drugima?
Sto trebas napraviti kada Zeli§

koristiti novu internetsku uslugu ili
mobilnu aplikaciju?

Na koji nacin provjeravas istinitost

i to¢nost neke informacije? Kojim
informacijama, sadrzajima i
medijskim formatima vise vjerujemo?
Sto ti pomaze da odlu¢is kojim ¢es
informacijama vjerovati? Propitujes
li informacije i poruke koje primis i na
koji nacin to &inis?
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Savjete i ideje donosi donosi i knjizica
»Djeca i mediji“ koju mozete preuzeti

Za sve dodatne informacije, napoveznict:
savjete i preporuke za roditelje

https:/www.medijskapismenost.hr/
posjetite portal

wp-content/uploads/2018/04/

- - Djeca-i-mediji-knjizica_medijska_
www.medijskapismenost.hr pismenost.pdf
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