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JELOVNIK ZA OŽUJAK 2018.
	DAN
	UŽINA

	ČETVRTAK,       1.3.

	Saft od svinjetine, tijesto

	PETAK,              2.3.

	Pohani file oslića sa keljom i krumpirom na lešo

	
	

	PONEDJELJAK, 5.3.
	Hrenovka, kruh, senf

	UTORAK,          6.3.
	Pečeni pileći batak, rizi-bizi, kiseli krastavac

	SRIJEDA,           7.3.

	Kajzerice, lino lada, kakao

	ČETVRTAK,       8.3.
	Pureći file, mlinci, cikla

	PETAK,              9.3.
	Žganci na mlijeku, voće

	
	

	PONEDJELJAK,12.3.
	Štrudla s jabukom/ štrudla sa sirom

	UTORAK,          13.3.   
	Bologneze umak, tijesto, krastavac

	SRIJEDA,          14.3.
	Graham pecivo, sirni namaz, mlijeko

	ČETVRTAK,      15.3.
	Rižoto od piletine i poriluka, zelena salata  



	PETAK,             16.3.
	Corn flakes na mlijeku s medom i cimetom

	
	

	PONEDJELJAK,19.3.
	Kukuruzna zlevanka, jogurt

	UTORAK,          20.3.      
	Puretina na saft, tijesto, salata od zelja

	SRIJEDA,          21.3.
	Integralno pecivo, pašteta, čaj

	ČETVRTAK,      22.3.
	Pečena svinjetina, pekarski krumpir, kiseli krastavac

	PETAK,             23.3.
	Palačinke s marmeladom, voće

	    
	

	PONEDJELJAK,26.3.
	Pizza

	UTORAK,         27.3.
	Tortilja (grah, slanutak, kukuruz, piletina)

	SRIJEDA,          28.3.
	Zdravi sendvič (integralni kruh, zelena salata, kosani odrezak )


DOBAR TEK!
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